
Réglementation 

Directeur de plongée 

E1 : En piscine ou fosse < 6 m P5 : Milieu naturel en explo  E3 : Dans tous les cas 

Prérogatives, niveaux et aptitudes 

Espaces Niveaux Aptitudes 
Encadrement Palanquée 

Certificat 
Explo Technique Encadrée Autonomie 

0  -  6 m 
Baptême 

Débutant 
- 

GP*** 

E1 

1 

4* 
- 

Non obligatoire 

pour un 

baptême 

 

 

Tout médecin 

 

 

0  -  12 m 1 PE 12  -  PA12 

GP 

E2 

4* 
3 

0  -  20 m 
1 

2 

PE 20  -  PA 20 

PA 20 en fin de 

formation 

0  -  40 m 
2 

3 

PE 40  -  PA 40 

PA40 en fin de 

formation 

E3 

0  -  60 m 3** PE 60  -  PA 60 E4 4 

(*) Possibilité d’ajouter un serre-file GP minimum            (**) Dépassement 40 m sur autorisation du DP 

(***) Un GP peut encadrer un baptême en piscine ou fosse < 6m sur autorisation du DP 

Plongée enfants 

Espaces Age Niveaux Encadrement 
Palanquée hors 

encadrement 
Certificat 

0  -  1 m < 8 ans 1, 2 et  3 Etoiles 

E1 

8 Non obligatoire       

1ère Etoile 

Tout médecin 

0  -  2 m 8  - 10 ans 
Baptême 1 

0  -  3 m 10  -  14 ans 

0  -  6 m 8  -  14 ans 
Bronze 

Argent 2 + 1 P1 

1 + 2 P1 

Médecin fédéral ou 

spécialisé 

Tout médecin pour les 

12 – 13 ans N1 

0  -  12 m 10  -  12 ans 
Or 

E2 

GP en explo 0  -  20 m 12  -  14 ans 

Passage du niveau 1 possible à partir de 12 ans si : 

- Demande volontaire de l’enfant  -        Avis favorable du moniteur et du président du club 

- Demande des parents au président du club  -        Certificat médical d’un médecin fédéral ou spécialisé 


